
 

▪ Aucun 

▪ Analyser des situations professionnelles complexes 

▪ Prendre du recul dans les situations vécues au travail 

▪ Faciliter l’expression des professionnels 

▪ Connaitre et intégrer les différentes limites liées au métier 

▪ Identifier les éléments impactant la relation d’aide  

Analyse des  prat ique profess ionnelles  
▪ Temps d’échanges et d’analyse des pratiques professionnelles 

▪ Temps pour se décentrer, penser, analyser et prendre de la distance 

dans son quotidien professionnel 
 

Apports  théor iques 
▪ Sur les problématiques psycho-sociales, familiales en psycho-

pathologique, interculturalité,  

▪ Outils et méthodes concrètes de gestion / soutien des personnes dans 

des situations difficiles 

▪ Apports théoriques avec des ouvertures sur des axes de travail 

pratiques lié à l’accompagnement individualisé  

▪ Thématiques traitées et ajustées en fonction des besoins :  

▪ Situation de crises, confidence de situation difficiles 

▪ Refus d’accompagnement 

▪ Violences psychologiques, physiques 

▪ Addictions et comportements à risques 

▪ Problématiques familiales, santé, logement 
 

 

Temps de s ynthèse  
▪ Identifier et caractériser les situations préoccupantes pour assurer la 

transmission aux équipes encadrantes 
 

▪ Retour d’expériences professionnelles 

▪ Etude de cas  

▪ Exposés théoriques  

▪ Analyse de la pratique professionnelle 

▪ Méthodes participatives 
 

▪ Evaluation des besoins en amont 

▪ Evaluation des acquis en formation à chaud et questionnaire de 

satisfaction remis aux participants en fin de formation, 

▪ Questionnaire à froid envoyé après 6 mois aux participants et au 

commanditaire pour évaluer l’impact de la formation sur les pratiques 

professionnelles. 
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▪ En intra, in situ  

▪ Auxiliaire de vie 

▪ Responsable de secteur 

18 heures non consécutives 

Nous consulter  

Délais d’accès : 1 mois 
 
Inscrivez-vous en cliquant sur le lien 
suivant 
https://app.digiforma.com/guest/32178307
90/training_sessions/865328/register 

 
Si vous êtes en situation de 
handicap ou si vous avez des 
besoins particuliers, merci de nous 
contacter afin que nous puissions 
adapter votre formation. 
 

contact@devapi-formation.fr 
04 72 68 81 20 

 
 

      Psychologue clinicienne 
spécialisé en psychopathologie 
et interculturalité 
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