
  

▪ Identifier les leviers psychologiques, comportementaux et stratégiques pour 

stimuler la démarche utile à mettre en œuvre afin de réaliser le plan de vie 

professionnelle qui lui correspond. 

 

Un  en tret ien  préa lable  o f fer t  pour  :  
▪ Définir et analyser la nature des attentes, des besoins et des contraintes. 

▪ Informer sur les modalités de l’accompagnement ainsi que sur les méthodes 

et les techniques mises en œuvre 

▪ Confirmer la pertinence de la démarche et l’engagement du bénéficiaire 

Un  parcours  d ’explorat ion  
▪ Explorer votre personnalité autour de 3 axes pour révéler votre authenticité. 

 

Un  trava i l  de s tructurat ion  
▪ Structurer votre vision Intra/Entrepreneuriale : les 4 piliers d’un projet 

épanouissant et les 6 clés pour prendre sa place 

Un  trava i l  de création  
▪ Créer vos opportunités à l’aide d’un diagnostic Mindset 

 La  dernière  étape  
▪ Catalyser votre succès en passant à l’action tout en étant mentorée 

 

▪ Coaching génératif  

▪ Mentoring stratégique Success Factor Modeling  

▪ Diagnostic Success MindsetMaps 
 

 

 

 

▪ Evaluation des besoins en amont 

▪ Evaluation des acquis en formation à chaud et questionnaire de satisfaction 

remis aux participants en fin de formation, 

▪ Questionnaire de satisfaction à froid envoyé après 6 mois  

▪ Un parcours holistique sur-mesure accompagné par une coach formatrice 

spécialiste en Mindset et experte en transition.  

▪ Une démarche innovante issue des récentes découvertes en psychologie du 

développement, des neurosciences et des facteurs de réussite de 

l'entrepreneuriat et de l'intrapreunariat à succès.  

▪ Une dynamique en conscience où l'humain reste connecté au cœur de la 

démarche et de l'innovation. 
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▪ Être prêt à s’engager dans la 

démarche 

▪ 100% distenciel 

Professionnels en activité ou en 

reconversion souhaitant : 

▪ Faire un bilan approfondi sur leur vie 

professionnelle 

▪ Libérer les blocages pour concilier 

ambitions professionnelles avec 

accomplissement personnel 

▪ Développer un état d’esprit 

entrepreneurial ou intrapreunarial 

▪ 24.00 heures  

Nous consulter  

Délais d’accès : 1 mois 
Inscrivez-vous en cliquant sur le lien ! 
 
https://app.digiforma.com/guest/3217830
790/training_sessions/864133/register 
 

Si vous êtes en situation de handicap, 
merci de nous contacter afin d’adapter 
votre accueil et le parcours de 
formation si besoin. 

      Coach-formatrice spécialiste 
Mindset et experte en 
changement génératif 
       

https://app.digiforma.com/guest/3217830790/training_sessions/864133/register
https://app.digiforma.com/guest/3217830790/training_sessions/864133/register

