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' 4 Les subtilités de 'accompagnement dans la

réalisation des actes essentiels de la vie quotidienne

Cette formation vous permettra d’adapter votre posture professionnelle lors de la réalisation des
actes quotidiens afin de renforcer la relation avec 'usager.

®

Objectifs pédagogiques

= Repérer les moments clés de 'accompagnement au quotidien et ses
enjeux

= Maitriser des éléments de communication verbale et non verbale

= Construire et/ou renforcer la relation de confiance avec I'usager et son
entourage

= Adopter une posture bienveillante dans les actes essentiels de la vie
guotidienne

Programme de la formation

= |dentifier les actes essentiels de la vie quotidienne supports de la
relation :
- Les moments clés du quotidien lors de vos interventions
- Les enjeux de I'accompagnement en résonance avec les valeurs de
votre structure

= Appréhender la communication :
- La communication verbale adaptée a vos interventions
- La communication non verbale et ses incidences

= Etablir une relation de confiance :
- Bientraitance et communication bienveillante dans vos actes
essentiels de la vie quotidienne
- Renforcer la relation de confiance avec I'usager et son entourage

Méthodes pédagogiques mobilisées

Une pédagogie active et participative :
= Des exemples concrets
= Des analyses et études de cas issues des expériences des stagiaires
= Des jeux de rbles et des mises en situation

Modalités d’éevaluation

= Evaluation des besoins en amont

= Evaluation des acquis en formation a chaud

= Questionnaire de satisfaction remis aux participants en fin de formation

= Questionnaire a froid envoyé apres 6 mois aux participants et au
commanditaire pour évaluer 'impact de la formation sur les pratiques
professionnelles

Public

Salarié.es accompagnant a la
réalisation d’actes essentiels

Prérequis

Expériences professionnelles dans
'accompagnement de la réalisation
d’actes essentiels

Participants

Groupes de 8 a 14 personnes

Durée

7 heures

Tarifs

210€ HT/jour/personne

Lieu de la formation

Oullins / Vienne / Messimy

Formateur

Délai d'acces : 1 mois

Vous étes en situation de handicap ?
Contactez-nous pour que nous
puissions adapter votre parcours.

Contactez-nous par mail a
contact@devapi-formation.fr
ouau 047268812029

Inscrivez-vous sur notre site internet
www.devapi-formation.fr
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